v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 3 aolit 2026 mar. 4 aoiit 2026 mer. 5 aolit 2026 jeu. 6 aolt 2026 ven. 7 aolit 2026 sam. 8 aolit 2026 dim. 9 aoit 2026
CONCOMBRE - X FEUILLETE HOT MAQUEREAUX AU
e SALADE VERTE | PATE DE CAMPAGNE PASTEQUE Ea L REALX. AVOCAT
SAUTE DE BEUF ; N DAHL DE LENTILLES ; : ;
SAUTE DE DINDE A A PAVE DE COLIN | EMINCE DE POULET| SAUTE DE VEAU
SAUCE ROTI DE PORC CORAIL A
PROVENCALE LA DIABLE LSRR NE SAUCE BASILIC | FACON COQAUVIN| SAUCE MARENGO
MENU yaricors VERTS ROSTIS SALADE DE PATES A RIZ BASMATI RATATOUILLE FARFALLES + RAPE POELEE DE
A PERSILLES LA GRECQUE CHAMPIGNONS
EMMENTAL SAINT PAULIN RONDELE NATURE EDAM CANTAL AOP BLEU FAISSELLE
ABRICOTS ENTREMET CAFE PECHE COMPOTE EOMME CARRE CACAO MELON PALMIER
MENU
B
A VELOUTE DE BOUILLON . VELOUTE SAINT
SOIR | SOUPEAL'OIGNON | SOUPE AU PISTOU | ., YELOUTE DE VERMCEX LS VELOUTE ANDALOU | SOUPE NORMANDE e o
FROMAGE FRAIS FAISSELLE EH(T)%%MLH NECTARINE ENTREMET PRALINE| ENTREMET VANILLE POMME
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v 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 10 aoiit 2026 mar. 11 aoat 2026 mer. 12 aoat 2026 jeu. 13 aolt 2026 ven. 14 aoit 2026 sam. 15 aolt 2026 dim. 16 aoat 2026
L. HARENG A L'HUILE
MELON BSIEAIETI?EDRE\\?ES D' AE%&_'I‘AUT CAROTTES RAPEES | PIZZA FROMAGE & P(_)rII\E/IgI;ES DE ASPERGES
CARBONADE FILET DE LIEU ) TAJINE DE VEAU ;
FLAMANDE DE CUI;;'S';.IDER%‘}BLET SAUCE CREME & | OMELETTE ROULEE SF {b%‘é%'i%g‘,{l AUX EPICES & AUX Mogkgaé LA
BCEUF FINES HERBES PRUNEAUX
MENU SALADE DE PENNE RIGATE
GNOCCHIS AUX CONCOMBRE SEMI COMPLETE | PETITS POIS AU JUS COURGETTE SEMOULE POMMES DE TERRE
A PETITS LEGUMES | TOMATE, BASILIC & o e PROVENGALE RISSOLEES
YAOURT NATURE FRAIDOU ST NECTAIRE AOP EMMENTAL LOU PASTROUN BRIE FAISSELLE
ENTREMET PRALINE MOUSSE AV NECTARINE COMPOTE POIRE PASTEQUE CoMP O e Ao MME | ENTREMET CITRON
MENU
B
SOUPE SOUPE DE LEGUMES POTAGE VELOUTE 2 POTAGE A LA
SOIR MINESTRONE VARIES CULTIVATEUR D'ASPERGES VELOUTE SALSIFIS | POTAGE BROCOLIS TOMATE
COMPOTE POMME FAISSELLE ENTREMET VANILLE PECHE ENTREMET CAFE YAOURT NATURE POMME

MANGUE
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 17 aoiit 2026 mar. 18 aoit 2026 mer. 19 aolt 2026 jeu. 20 aolt 2026 ven. 21 aoiit 2026 sam. 22 aout 2026 dim. 23 aodt 2026
SALADE DE SALADE DE TOMATE SAUCISSONS &
SALADE VERTE BETTERAVES CONCOMBRE & MOZARELLA CORNICHONS ASPERGES AVOCAT
CAPPELLETTIS A LA z A A .
SAUTE DE BGEUF A CALAMARS A LA POULET ROTI AUX SAUTE DE VEAU
_RICOTTA & AUX , MODE COLOMBO DE PORC ROTI DE DINDE ROMAINE HERBES SAUCE AUX OLIVES
EPINARDS + RAPE
- z A Az i POELEE DE
PUREE DE - TABOULE A EPINARD HACHE A = 4
MENU SAUCE TOMATE COURGETTE RIZ CREOLE L'ORTENTALE LA CREME ROSTIS LEGS%I\I'-IEISLDU
A ,
TOMME GRISE GOUDA MIMOLETTE BRIE MONTCADI CARRE LIGUEIL FROMAGE BLANC
ENTREMET COMPOTE POMME 2
CHOCOLAT ABRICOTS ENTREMET VANILLE MANGUE PECHE RAISIN ENTREMET VANILLE
MENU
B
- POTAGE BOUILLON -
POTAGE ESAU CULTIVATEUR VERMICELLES SOUPE NORMANDE POTAGE VERT POTAGE PAYSAN | VELOUTE ANDALOU
SOIR
BANANE FAISSELLE ENTREMET CAFE POMME FROMAGE BLANC | pNTREMET PRALINE| ENTREMET CITRON

SUCRE
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v 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
§ (Rayez les menus non souhaités)
lun. 24 aoiit 2026 mar. 25 aoit 2026 mer. 26 aolt 2026 jeu. 27 aolt 2026 ven. 28 aolit 2026 sam. 29 aout 2026 dim. 30 aoat 2026
PATE DE VOLAILLE 3 SALADE DE CEEUR
COUPELLE CONCOMBRE MELON PISSALADIERE P ALMIER PAMPLEMOUSSE RADIS
; PAUPIETTE DE ANDOUILLETTES &
OEUFS DURS & SAUTE DE BEUF FILET DE LIEU NAVARIN
CORDON BLEU VEAU A LA ; COMPOTEE
MAYONNAISE SAUCE LAURIER PROVENCALE SAUCE VIERGE D'AGNEAU > OIGNONS
MENU < . POELEE DE
SALADE DE PATES POELEE PETITS POIS ; TAGLIATELLES + .
A AU PISTOU CAMPAGNARDE MIJOTES LE%%TEISLDU BOULGOUR RAPE BROCOLIS SAUTES
CAMEMBERT GOUDA YAOURT NATURE | TOMME DE L'UBAYE EDAM TOMME BLANCHE FROMAGE FRAIS
NECTARINE CoOMPOTE POQMME | COMPOTE POMME CARRE CACAO PASTEQUE ENTREMET CITRON | ENTREMET VANILLE
MENU
B
VELOUTE DE POTAGE POTAGE A LA POTAGE DE
SOIR | POTAGE BROCOLIS SALSIFIS LONCHAMPS TOMATE SOUPE AU PISTOU LEGUMES SOUPE DE POISSON
"éﬂg(s:%'i_;\‘.}.’ N R COMPSIAETEH‘EOMME BANANE ENTREMET CAFE | ENTREMET PRALINE FAISSELLE
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