v 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 6 juil. 2026 mar. 7 juil. 2026 mer. 8 juil. 2026 jeu. 9 juil. 2026 ven. 10 juil. 2026 | sam.11juil. 2026 | dim. 12 juil. 2026
CONCOMBRES : SALADE DE SALADE DE
AP TABOULE AT es SALADE VERTE MELON PAMPLEMOUSSE SO
; ; TAJINE DE VEAU
SAUTE DE BEUF ESCALOPE DE A DOS DE COLIN MOULES A LA ]
AUX OLIVES POULET AU JUS CEUFS DURS ROTI DE PORC SAUCE VIERGE CREME A%%B%IESES
MENU FARFALLINE A LA
A CAROTTE BRAISEE RATATOUILLE CREME DE SALéﬁ'IEC'?_I'iEEOIS GNOC%{,'SA%ESAUCE POM"gEﬁ.'I?EEgERRE SEMOULE
POIVRONS
YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE
COMPOTE POMME 5 ENTREMET COMPOTE DE ; ;
At PECHE HOCOLAT ABRICOTS POMME MANGUE ENTREMET CAFE | ENTREMET PRALINE
MENU
B
SOUPE DE LEGUMES VELOUTE ST BOUILLON . POTAGE A LA
SOIR AR TS POTAGE VERT ELOUTEN VERMCEX LS VELOUTE ANDALOU dfa LY SOUPE NORMANDE
EHE%%’I"_H. ENTREMET CITRON | FROMAGE FRAIS | ENTREMET VANILLE PECHE FAISSELLE ABRICOT
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 13 juil. 2026 mar. 14 juil. 2026 | mer. 15juil. 2026 | jeu. 16 juil. 2026 ven. 17 juil. 2026 | sam. 18 juil. 2026 | dim. 19 juil. 2026
P SALADE DE SALADE DE CCEUR
CAROTTES RAPEES ASPERGES SALADE VERTE Iy oot CEUF DUR HA R e T D AR CRAUT
; ; ; FILET DE LIEU PAVE DE SAUMON A ;
SAUTE DE BGEUF AU | EMINCE DE PORC A POULET ROTI AUX SAUTE DE VEAU
PAPRIKA LA MOUTARDE SAUgﬁ.Eg‘,{lRRE OMELETTE Sﬁ}’ﬁé‘; IEEIEI';'EES& HERBES MARENGO
MENU POLENTA CAROTTE GLACEE | couRGETTEAL'AIL| RIZAUX PETITS ORECCHIETE AUX GRATIN POELEE
A CREMEUSE AU THYM LEGUMES CHAMPIGNONS DAUPHINOIS CAMPAGNARDE
YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC FAISSELLE
ABRICOTS ENTREMET CAFE CARRE CACAO PS%’,’\',I‘:EOFT{A?EE MELON NECTARINE ENTREMET CITRON
MENU
B
VELOUTE DE A VELOUTE DE POTAGE DE SOUPE BOUILLON VELOUTE
SOIR | |ENTILLES CORAIL | SOUPE A L'OIGNON SALSIFIS COURGETTE MINESTRONE VERMICELLES D'ASPERGES
FROMAGE FRAIS POMME ENTREMET VANILLE| FROMAGE BLANC | ENTREMET PRALINE PALMIER PECHE
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 20 juil. 2026 mar. 21 juil. 2026 mer. 22 juil. 2026 jeu. 23 juil. 2026 ven. 24 juil. 2026 | sam. 25 juil. 2026 | dim. 26 juil. 2026
CAROTTES RAPEES CONCOMBRES GASPACCHO CHAMPIGNONS ASPERGE MELON MACEDOINE
HACHIS : FILET DE LIEU e
: :c | PAELLA GARNIE DU | CUISSE DE POULET SAUTE D'AGNEAU
PARMENTIER ECO- | OMELETTE ROULEE SAUCE BEURRE AILE DE RAIE
GOURMAND PECHEUR ROTI FROID CITRON SAUCE NICOISE
. - (HARICOT VERT,
(BGEUF & HARICOTS VERTS A i SALADE DE PATES » POMMES DE TERRE
MENU LENTILLES) L'AIL RIZ PAELLA AU PISTOU CARDTTE POMME SAUTEES RATATOUILLE
A
FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FROMAGE FRAIS
COMPOTE DE : ENTREMET AU : :
ENTREMET VANILLE POMME COING ABRICOTS PASTEQUE CITRON ENTREMET CAFE | ENTREMET PRALINE
MENU
B
SOUPE DE LEGUMES BOUILLON SOUPE
SOUPE AU PISTOU VARIES POTAGE DUBARRY VERMICELLES POTAGE VERT MINESTRONE SOUPE NORMANDE
SOIR
COMPOTE POMME MOUSSE AU
MANGUE FAISSELLE CHOGOLAT FROMAGE FRAIS NECTARINE ENTREMET VANILLE BANANE
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 27 juil. 2026 mar. 28 juil. 2026 | mer. 29 juil. 2026 jeu. 30 juil. 2026 ven. 31 juil. 2026 | sam.1ao0t2026 | dim. 2 aoat 2026
SALADE DE SALADE DE SALADE DE
CONCOMBRE SALADE VERTE CAROTTES RAPEES SALADE DE TOMATES & SALADE VERTE ASPERGES
& RAISINS SECS MOZZARELLA
EMINCE DE DINDE E“}L&CEE;B'E‘S"I’)'—EET TAJINE DE VEAU SAUCE CASSOLETTE DE LA EMINS,E‘?EEPORC SAUTE DE BGEUF
AUX OIGNONS fally i OLIVES & CITRON BOLOGNAISE MER AU CURRY CHARCUGIERE SAUCE ROMARIN
MENU COURGETTE PETITS POIS LENTILLES
A R EC AL SEMOULE FARFALLES RIZ BASMATI CAROTTE VICHY N OEES
FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE FRAIS FROMAGE BLANC
ENTREMET ENTREMENT COMPOTE DE
ENORENET NECTARINE AN ABRICOTS PaMIOTE DE MELON ENTREMET CITRON
MENU
B
POTAGE A N . VELOUTE DE VELOUTE DE .
SOIR TOLRANCELLE SOUPE A L'OIGNON | CREME D'ASPERGES | anfeots BLANCS oS VELOUTE ANDALOU [  POTAGE CHOISY
FROMAGE FRAIS ’éﬂgg%f_;\‘.}.’ POMME FAISSELLE ENTREMET PRALINE| ENTREMET CAFE ABRICOTS
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v 'Hpﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
§ (Rayez les menus non souhaités)
lun. 3 aodit 2026 mar. 4 aolt 2026 mer. 5 aolt 2026 jeu. 6 aolt 2026 ven. 7 aolt 2026 sam. 8 aolt 2026 dim. 9 aolt 2026
CONCOMBRE : BETTERAVES EN -
BULGARE SALADE VERTE ASPERGES PASTEQUE SALADE SALADE DE BLE AVOCAT
SAUTE DE BCGEUF - DAHL DE LENTILLES 2 - 2
SAUTE DE DINDE A PAVE DE COLIN EMINCE DE POULET | SAUTE DE VEAU
SAUCE ROTI DE PORC CORAIL A
PROVENCALE AU JUS L'INDIENNE SAUCE BASILIC FACON COQ AU VIN | SAUCE MARENGO
MENU DUO DE HARICOTS | PUREE DE POMMES | SALADE DE PATES A RIZ BASMATI RATATOUILLE FARFALLES POELEE DE
A VERTS PERSILLES DE TERRE LA GRECQUE CHAMPIGNONS
YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FROMAGE FRAIS YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FROMAGE FRAIS FAISSELLE
ABRICOTS ENTREMET CAFE PECHE COMPIPRTAEIS"’SMME CARRE CACAO MELON PALMIER
MENU
B
A VELOUTE DE BOUILLON . VELOUTE SAINT
SOIR | SOUPEAL'OIGNON | SOUPE AU PISTOU | ARTCOTS BLANCS VERMICELLES VELOUTE ANDALOU | SOUPE NORMANDE GERMAIN
FROMAGE FRAIS FAISSELLE E”E‘}%‘l"_ﬂ NECTARINE ENTREMET PRALINE| ENTREMET VANILLE POMME

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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