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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 5 janv. 2026 mar. 6 janv. 2026 mer. 7 janv. 2026 jeu. 8 janv. 2026 ven. 9 janv. 2026 sam. 10 janv. 2026 | dim. 11 janv. 2026
SALADE ICEBERG & ; ; SAUCISSON &
POIREAU LADE ICEBERC MACEDOINE CAROTTES RAPEES GEUF RN PAMPLEMOUSSE
BCEUF SAUCISSE DE CASSOLETTE DE | SAUTE DE BGEUF AU FILET DE LIEU SAUTE DEVEAUA | 0, OMBO DE PORC
BOURGUIGNON LOZERE POISSONS JUS SAUCE NORMANDE LA CREME
MENU | ;ommes DE TERRE LENTILLES CHOU-FLEUR cOQUILLETTE + | HARICOTS PLATS & | GLIATELLES HARICOTS VERTS A
A SAUTEES BRAISE RAPE 3 L'AIL
EMMENTAL EDAM MINI CABRETTE BRIE TOMME BLANCHE CAMEMBERT FROMAGE BLANC
GALETTE DES ROIS | SALADE DE FRUITS COCKTAIL DE
POMME L NP AN Froe FLAN CHOCOLAT BANANE cKUTS PARIS BREST
SALADE DE CGEUR SARDINES A CHOU FLEUR SALADE DE RIZ A LA FEUILLETE AU SALADE DE
LENTILLES D'ARTICHAUT L'HUILE GRECQUE FROMAGE BETTERAVES
EMINCE DE POULET PO
-ET | CROQUE MONSIEUR PAUPIETTE DE STEACK HACHE FILET DE COLIN
SAUCE GRAND AU FROMAGE JAMBON DE DINDE VEAU SAUCE PIzzAIOLO | OMELETTE NATURE | ~pEME AU CITRON
MENU | uaricoTs BEURRE PETITS POIS NAVETS A LA PQLENTA PQELEE DE
B SAUCE TOMATE SALADE VERTE MIJOTES TOMATE CREMEUSE P'-EESSUITEE‘S RIZ BASMATI
RONDELE AIL &
ST PAULIN YAOURT NATURE MIMOLETTE SAMOS EDAM O AL FAISSELLE
SEMOULE AU LAIT MANDARINE FROMAGE BLANC | LIEGEOIS VANILLE | CREME CARAMEL MOUSSE CITRON BANANE
VELOUTE DE - -
POTAGE AUX . VELOUTE DE SOUPE VELOUTE ST POTAGE
SOIR '-EN(T:E,',;}lfﬁ AU POIREAUX VELOUTE ANDALOU COURGE MINESTRONE GERMAIN CULTIVATEUR
CREME DESSERT 2 LIEGEOIS
ILE FLOTTANTE KIWI oS MOUSSE AU CAFE BANANE CREGROLS. YAOURT NATURE
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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 12 janv. 2026 mar. 13 janv. 2026 | mer. 14 janv. 2026 jeu. 15 janv. 2026 ven. 16 janv. 2026 | sam. 17 janv. 2026 | dim. 18 janv. 2026
PIZZA AU FROMAGE | SALADE COLESLAW | PAMPLEMOUSSE BSE’}LI.‘E%%',)ES ENDI},’S&,,?ES DE AVOCAT CREVETTES
. SAUTE DE VEAU ESCALOPPE DE ;
EMINCE DE PORC PAVE DE COLIN "
N CORRY CHILI CON CARNE FA%%% ggso DINCDI&mEUCE AU RRORY POULET ROTI VEAU AUX OLIVES
MENU JULIENNE DE CAROTTES BRAISES|  FARFALLE + RAPE BLE AUX PETITS GRATIN FONDUE DE
A LEGUMES LEGUMES DAUPHINOIS POIREAUX
FOURMigg‘MBERT MONTCADI MIMOLETTE LOU FOUNDRE BRIE TOMME GRISE YAOURT NATURE
POIRE Aggﬂg'}fsé FROMAGE BLANC POMME g,_'l‘&‘:%ﬁﬁ KIWI TARTE AU CITRON
RILLETTES DE
; CCEUR TARTE AUX
SALADE DE BLE . POIREAUX CHAMPIGNONS SARDINES & CHOU-FLEUR
D'ARTICHAUT POIREAUX PR
PAUPIETTE DE ;
; EMINCE DE POULET ESCALOPPE DE CASSOLETTE DE LA PIZZA AUX
CEUFS BROUILLES SAU,',‘I"&'{‘N%{UCE SAUCE BASQUAISE | JAMBON BLANC DINDE MER FROMAGES
MENU PETITS POIS CHOU-FLEUR ECRASE DE PATATE
B T OTES GNOCCHIS COQUILLETTES iy e CAROTTES VICHY SALADE VERTE
SAINT NECTAIRE BRIE TOMME GRISE FAISSELLE EDAM CARRE LIGUEIL FROMAGE FRAIS
CREME CHOCOLAT COMPF‘EFIQSMME MANDARINE CO';‘{EJEBS%’QME BANANE FROMAGE BLANC PO%’\",ENAELEEUR
- VELOUTE DE -
VELOUTE DE VELOUTE POTAGE .
SOIR | POTAGE CHOISY R AR CAI;?\KI’AEISS AU D EBORDS VERVTCRE ES POTAGE PAYSAN | VELOUTE DUBARRY
LIEGEOIS CAFE FROMAGE BLANC COM';gIT\"i\KgMME MANDARINE CREME AUX GEUFS POIRE FAISSELLE
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v 'I-'ﬂﬁ‘tagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 19 janv. 2026 mar. 20 janv. 2026 | mer. 21 janv. 2026 jeu. 22 janv. 2026 ven. 23 janv. 2026 | sam. 24 janv. 2026 | dim. 25 janv. 2026
CAROTTES ] ; .
SALADE ICEBERG RAlswg&Ecé & MACEDOINE RE&%&E{DE CREPE AU FROMAGE Sﬁl'ngDEU[;(E PAMPLEMOUSSE
TARTIFLETTE . EMINCE DE POULET FILET DE,COLIN : ;
SAUTE DE BOEUF ; BLANQUETTES DE | SAUTE DE PORC A
(P‘?r"é'l':'{ES)DE AUX OLIVES PROS\‘I\I?I\JCCEALE GEUFS BROUILLES MEUNTERE & VEAU A L'ANCIENNE| LA DIJONNAISE
RIZ DE CAMARGUES , .
CURRY DE LEGUMES| HARICOTS BEURRE POELEE DE
MENU AH@%B';E? PENNE RIGATE & POIS CHICHES PERSILLES RIZ BASMATI CHAMPIGNONS
A
REBLOCHON AOP COULOMMIER CANTAL AOP EMMENTAL FRAIDOU TOMME BLANCHE FAISSELLE
FLAN VANILLE POIRE AU SIROP MANDARINE Aggﬂg'ﬁsé PURE'E,ng‘EOMME LIEGEOIS CAFE BABA AU RHUM
QUJCHE AUX SALADE DE SALADE HARICOTS SARDINES A ;
LEGUMES LENTILLES VERTS AVOCAT SALADE VERTE L'HUILE MACEDOINE
FILET DE LIEU SAUCISSES DE EMINCE DE PORC A CORDON BLEU DE COLOMBO DE
OMELETTE NATURE | gpCE BASQUAISE VOLAILLE LA CREME JAMBON DE DINDE VOLAILLE DINDE
ECRASE DE POELEE BLE AUX PETITS LENTILLES
e HARICOTS BEURRE ERASE DE- CAMPALNRRDE TORTIS AOX ES PETITS POIS AU JUS N s
B ,
BLEU YAOURT NATURE MONTCADI }?ﬁ{g'ﬂéag&g‘ CARRE LIGUEIL ST PAULIN FROMAGE FRAIS
ILE FLOTTANTE MANDARINE COMPOTE RQMME | CREME CHOCOLAT | LIEGEOIS VANILLE | FROMAGE BLANC BANANE
VELOUTE DE , . .
VELOUTE DE VELOUTE DE VELOUTE DE -
LENTILLES ég}ﬁn HARICOLE DE (s | SOUPE DE POTIRON POTAGE VERT i S OE T SOUPE A L'OIGNON
SOIR e
YA?&'}ITT‘S‘”X MOUSSE AU CITRON BANANE FAISSELLE MANDARINE ILE FLOTTANTE CREME EFEESERT
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v ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 26 janv. 2026 mar. 27 janv. 2026 | mer. 28 janv. 2026 jeu. 29 janv. 2026 ven. 30 janv. 2026 | sam. 31 janv. 2026 dim. 1 févr. 2026
BETTERAVE RADIS Ss‘é-é‘gﬁh‘,’lgﬁ.ﬁf CAROTTES RAPEES cggﬁf&%ﬁs HARENG A L'HUILE CREVETTES
SAUTE DE BEUFA | CORDON BLEU DE S';IL',-EE g&é—,ﬂ%"& OMELETTE ROULEE COLOMBO DE ROTI DE BGEUF AUX | AILE DE RAIE AUX
LA HONGROISE VOLAILLE POISSONS ECHALOTES CAPRES
FINES HERBES
MENU| o rée be pomMES EPINARDS A LA DUO DE BROCOLIS PETIT POIS BOULGOUR EPICE | POMME DE TERRE POELEE DE
A DE TERRE CREME & GNOCCHIS MIJOTES PERSILLEES LEGUMES
GOUDA {95";;&3; TOMME DE BREBIS LOU FOUNDRE MONTC,f(',)IIREROUTE FROMAGE BLANC CARRE LIGUEIL
POMME CREGROLS. G A X PR GE FRAIS CLEMENTINE COCKTAIL FRUITS | TARTE BOURDALOU
COEUR ; _SALADE SALADE MAIS & . FEUILLETE
D'ARTICHAUT CELERI PIEMONTAISE POIREAUX CCEUR DE PALMIER MACEDOINE FROMAGE
RAVIOLIS PAUPIETTE DE JAMBON DE QUENELLE NATURE SAUTE DE DINDE
PORC AU CURRY BOLOGNAISE VEAU VOLAILLE A LA CREME QUICHE LORRAINE AU JUS
MENU PETITS POIS CAROTTES ECRASE DE PATATE BLETTES BRAISEES SALADE VERTE BLE AUX PETITS
B MIJOTES BRAISEES DOUCE LEGUMES
FRAIDOU EDAM BLEU POINTE DE BRIE FRE;‘&&ET';EQIS ST NECTAIRE FAISSELLE
FROMAGE BLANC "éﬁgg%f_;\‘.}.’ YAOURT NATURE CREME CITRON MANDARINE CREME CARAMEL BANANE
VELOUTE DE . POTAGE DE 3 . POTAGE VELOUTE DE
SOIR e SOUPE DE POTIRON | | ¢ HOTAGEDE . | CREME DE CELERI | POTAGE PAYSAN VERMISE E ELOUTE D)
COMPOTE POMME FROMAGE FRAIS CREME DESSERT YAOURT AUX
SEMOULE AU LAIT KIWI FRAISE AUX FRUITS CHOCOLAT MANDARINE FRUITS
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