¥ FE:-?‘ragc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 1 déc. 2025 mar. 2 déc. 2025 mer. 3 déc. 2025 jeu. 4 déc. 2025 ven. 5 déc. 2025 sam. 6 déc. 2025 dim. 7 déc. 2025
SALADE DE MAIS | CAROTTES RAPEES CHOU-FLEUR SALADE VERTE Tlf\éRc;rlllEMAI?Sx D' Alg.r“fgl'}AUT SARDINE A L'HUILE
CALAMAR A LA ; EMINCE DE POULET | FILET DE POISSON 5
CASSOULET ROMAINE & SAUTE DE BEUF SAUCE EPICES MEUNIERE & POULIEE'{‘&TSI AUX | yEAU MARENGO
CITRON DOUCES CITRON
MENU HARICOTS BLANCS CHOU-FLEUR RIZ BASMATL LEGUMRS X Pors | EPINARDS HACHES | POMMES DE TERRE BLETTES A LA
A BECHAMEL prgnir S A LA CREME PERSILLEES CREME
TOMME DE L'UBAYE BLEU MONTC,@&IR%ROUTE VACHE PICON CAMEMBERT ST PAULIN FAISSELLE
; LIEGEOIS AU YAOURT | COCKTAIL DE
CLEMENTINE CHOCOLAT POIRE AROMATISE POMME FRUITS EN SIROP FAR BRETON
. TARTE AUX FEUILLETE AU :
SALADE DE BLE P OTREAUR R O AGE CHAMPIGNONS MACEDOINE POIREAUX CCEUR DE PALMIER
EMINCE DE POULET | ENDIVES GRATINEE - i i
SAUCE GRAND- AU JAMBON & EMINCE DE DINDE EUFS POCHES SARCISSE DE QUICHE LORRAINE | LEGUMES FARCIS
MERE BECHAMEL
MENU POELEE POELEE DE ECRASE DE PUREE DE POTIRON SALADE ICEBERG RIZ AUX PETITS
B CAMPAGNARDE LEGUMES PATATES DOUCES & PDT LEGUMES
SAMOS MIMOLETTE EDAM EMMENTAL TOMME GRISE GOUDA BRIE
CREME CHOCOLAT | YAOURT NATURE | MOUSSE AU CITRON BANANE FLAN VANILLE CREME CARAMEL BANANE
SOUPE POTAGE VELOUTE DE N ; POTAGE
SOIR MINESTRONE SOUPE NORMANDE TOURANGELLE CHAMPIGNONS | CREMEDELEGUMES| ¢ TIVATEUR POTAGE VERT
POIRE AU SIROP KIWI FLAN CARAMEL LIEGEOIS VANILLE BANANE ’gﬂggﬁﬂ.’ CREME CAFE
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MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
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. Pnr‘ragc fepas
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 8 déc. 2025 mar. 9 déc. 2025 mer. 10 déc. 2025 jeu. 11 déc. 2025 ven. 12 déc. 2025 sam. 13 déc. 2025 dim. 14 déc. 2025
_CELERI o ; PAMPLEMOUSSE & | MAQUEREAU AU
REVIDUTADE EMINCE D'ENDIVES MACEDOINE SALADE ICERBEG | SALADE COLESLAW o CRE AR EANC
; ; FILET DE LIEU ; ;
BCEUF EMINCE DE POULET | SAUTE DE PORC AU | OMELETTE NATURE SALCE SAUTE DE VEAU A COLOMBO DE
BOURGUIGNON SAUCE TOMATE JUS BIO CLENENSENES LA FORESTIERE DINDE
MENU POMMES DE TERRE .
PUREE DE HARICOTS VERTS GRATIN PETITS POIS
A BOULGOUR GRENAILLES BUTTERNUT & PDT PERSILLES PENNE RIGATE DAUPHINOIS MIJOTES
EMMENTAL N A;';,‘é“,,‘é‘g%kfaﬂ SAINT "\“SETAIRE EDAM MONTCADI COULOMMIER FROMAGE BLANC
YAOURT |, PUREE DE POMME ; -
AR R ORANGE BANANE POIRE AU SIROP OIRE MOUSSE AU CAFE FORET NOIRE
SALADE DE . CEUR
SALADE VERTE PIZZA ROYALE LENTILLES & SARDINE A L'HUILE POIREAU D ARYECRAUT SALADE VERTE
OIGNONS ROUGES
- BOULETTES FILET DE POISSON
CEUFS DURS SAUCE |  FILET DE COLIN BOUCHEE A LA . 2
AT e oo A CORDON BLEU D AggIEEII\“L_Ir SAUCE | CROQUE MONSIEUR MEéJ#a%RIE &
MENU| epinaRDS A LA FONDUE DE SALADE VERTE CHOU-FLEUR SEMOULE SALADE DE MACHE | POMMES DE TERRE
B CREME POIREAUX BRAISES VAPEUR
PORT SALUT BLEU TOMME GRISE CHANTENEIGE ST PAULIN MONTCADI CARRE LIGUEIL
CREME CAFE éﬁg%%?j\s.r YAOURT NATURE | COCKTAIL DE FRUIT CLEMENTINE FAISSELLE BANANE
. SOUPE DE POISSON POTAGE VELOUTE DE SOUPE DE LEGUMES
SOIR POTAGE CHOISY POTAGE CRECY POTAGE ESAU GRATINE CULTIVATEUR PANAIS VARIES
FAISSELLE MOUSSE AU CITRON| CREME AUX GEUFS FRE:'&SET';';QIS KIWI POIRE LIEGEOIS VANILLE
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MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
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. pnrtagc fepas
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 15 déc. 2025 mar. 16 déc. 2025 mer. 17 déc. 2025 jeu. 18 déc. 2025 ven. 19 déc. 2025 sam. 20 déc. 2025 dim. 21 déc. 2025
MORTADELLE & CAROTTES RAPEES SALADE DE SAUCISSON SEC & | SALADE CCEUR DE
CORNICHONS SALADE VERTE & EMMENTAL BETTERAVES POIREAU CORNICHON PALMIER
z A FILET DE POISSON EMINCE DE DINDE POTIMENTIER DE
SAUTE DE BOEUF A 2 BLANQUETTE DE TARTIFLETTE
LA PROVENGALE | OMELETTE NATURE MEUNIERE & SACE X P R . | VEAUAL'ANCIENNE| MONTAGNARDE
COQUILLETTES BROCOLIS ECRASE DE
MENU | RIZDECAMARGUES| SRR TGATE BROCOLIS POMMES e DERRE TAGLIATELLES SALADE VERTE
A
CANTAL AOP YAOURT NATURE EDAM SAINT PAULIN SAMOS FROMAGE BLANC FAISSELLE
KIWI COMP O e MME CHOU VANILLE CHOQUSSE AU = | CcOMPOTE POMME CLEMENTINE CARRE FRAMBOISE
SALADE DE
; SALADE DE CGEUR
CEURDE PALMIER | LENTILLES& SALADE VERTE SALADE DE BLE POMMES DE TERRE POIREAUX D ARYECRAUT
- SPAGHETTIS A LA EMINCE DE POULET PN
EMINCE DE PORC ; BOUCHEE A LA
TARTE AU FROMAGE|  EITINCE DE FOR BOLOGNAISE & EUFS POCHES AUX EPICES JAMBON BLANC | ppong SHEr RadoN
D'HARSIéI(:)"\I'gEVERTS PETITS POIS HARICOTS CAROTTES PUREE DE PANAIS RIZ PILAF
MENU o MIJOTES BEURRES PERSILLEES
B X
YAOURT NATURE GOUDA CHANTENEIGE CHAVROUX CARRE LIGUEIL MONTCADI EMMENTAL
COCKI;"#;I%%;RU" BANANE CREME CARAMEL FRO"S"GE‘E{SRAIS LIEGEOIS CAFE SEMOULE AU LAIT CLEMENTINE
SOUPE BOUILLON
SOUPE AU PISTOU POTAGE ESAU POTAGE VERT MINCRONE POTAGE PAYSAN | POTAGE BROCOLIS VEOUIELON.
SOIR
FROMAGE BLANC POIRE FAISSELLE CREME AUX GEUFS COCKEIQISLIRE)II: RUIT

FLAN VANILLE

MOUSSE AU CAFE

AROMATISE
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v FE:-?‘ragc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 22 déc. 2025 mar. 23 déc. 2025 mer. 24 déc. 2025 jeu. 25 déc. 2025 ven. 26 déc. 2025 sam. 27 déc. 2025 dim. 28 déc. 2025
FEUILLETE AUX HARENG A L'HUILE
; FRIAND AU SALADE ICEBERG AVOCAT SAUCE
MACEDOINE GEUFS NOIX DE SAINT & POMMES DE
FROMAGE JACQUES Sl COCKTAIL
QUENELLES ; PAUPIETTE DE . .
GOULASH DE BGEUF | NATURES SAUCE EM&SEEE{S#EET SA"PG(;-II",EgASD‘}EUCE SAUMON SAUCE 'ﬁkggé‘#;‘ VEAU A LA CREME
AURORE BASILIC
MENU POLENTA PQELEE DE GRATIN POELEE DE NOEL BROCOLIS RIZ PILAF NAVETS CONFITS
A LEGUMES DAUPHINOIS BECHAMEL
GOUDA PETII&“&‘{Q AUX YAOURT NATURE '-gé’cf_l%”g‘EDﬁgEELT EMMENTAL TOMME BLANCHE EDAM
N CLEMENTINES & .
ORANGE PAMPLEFOUSSE & | POMME AU EOUR A FRIANDISES DE CREME VANILLE AR OURT BABA AU RHUM
SALADE DE POIS DUO CCEUR DE CGEUR ;
CHICHES PALMIER & MAIS CEUF D'ARTICHAUT MACEDOINE
BEIGNETS DE CHIPOLATAS AUX TARTE AUX CORDON BLEU SAUCISSE DE
CALAMAR & CITRON HERBES LEGUMES STRASBOURG
MENU FONDUE DE LENTILLES " A FLAGEOLET AU
e L LENTILLES SALADE DE MACHE FENOUIL ROTI oL
BLEU CAMEMBERT ST NECTAIRE MINI CABRETTE ST PAULIN
MOUSSE AU ; ; ;
BANANE oo A LIEGEOIS CAFE FROMAGE BLANC CLEMENTINE
POTAGE BISQUE DE SOUPE A L'OJGNON SOUPE DE POIS POTAGE
SOIR TOURANGELLE POTAGE PAYSAN HOMARD GRATINEE POTAGE VERT CASSES LONGCHAMPS
CREME CARAMEL | LIEGEOIS VANILLE RE(':-f_fggngTAU MOUSSE AU CITRON FAISSELLE CLEMENTINE CREME CHOCOLAT
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v FE)?‘tagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 29 déc. 2025 mar. 30 déc. 2025 mer. 31 déc. 2025 jeu. 1 janv. 2026 ven. 2 janv. 2026 sam. 3 janv. 2026 dim. 4 janv. 2026
SALADE VERTE RI'E::II%IIJEE{DE TAPENADE T';'}"ﬁﬂg,?'i BETTERAVES RADIS & BEURRE MA&%‘E}}E&%@ LA
CEUFS DURS BIO BOULETTES DE ; ; ; ;
. FILET DE LIEU SAUTE DE CHAPON PAVE DE COLIN MOULES SAUTE DE BCEUF A
AVEC EPINARDS A BCEUF SAUCE SAUCE CREME SAUCE CHASSEUR | SAUCE NORMANDE PERSILLEES LA BORDELAISE
LA CREME ORIENTALE
MENU COQUILLETTE + RIZ BASMATI Po"é’R"Eg o L RE PETITS POIS POMMES DE TERRE FONDUE DE
A RAPE e MIJOTES SAUTEES POIREAUX
YAOURT NATURE MIMOLETTE TOMME BLANCHE | BUCHE MI-CHEVRE | SAINT NECTAIRE CARRE LIGUEIL FAISSELLE
CREME DESSERT CAKE CHOCOLAT | LINGOT VANILLE & . A
B CoaE POMME e AR MANDARINE CREME CARAMEL FLAN PATISSIER
BET&'}Q‘I’)‘? EN SALADE DE BLE MACEDOINE CCEUR DE PALMIER CELERI
; PAUPIETTE DE
EMINCE DE PORC TARTE AUX BRANDADE DE
CROQUE MONSIEUR VEAU A LA
SAUCE MOUTARDE LEGUMES PROVENCALE POISSON
MENU SALADE DE BROCOLIS
B HARICOPE e rs | HARICOTS BEURRE SALADE ICEBERG BROCOLLS
COULOMMIER ST PAULIN TOMME GRISE MONTCADI CAMEMBERT
MOUSSE AU CITRON FRO"gﬁ%iERAIS éﬁg%%‘ﬁs.r BANANE CREME VANILLE
VELOUTE SAINT VELOUTE DE A BOUILLON _ POTAGE DE X ;
SOIR GERMAIN LEGUMES CREME DE POTIRON VERMICELLES LEGUMES VARIES SOUPE DE COURGE | CREME DE CELERI
LIEGEOIS VANILLE | CREME CHOCOLAT D%‘:ﬁ%‘{:’}é‘s"x KIWI PE,{},TMSA‘}IISS%E MOUSSE CAFE POMME
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