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- POrtage repas

. . FLAN AUX LEGUMES CEUR PAMPLEMOUSSE &
MACEDOINE SALADE D'ENDIVES ErAVE: SALADE VERTE SRLE D AR UT Mo
GARDIANE DE EUES BROUILLES POULET ROTI SAUTE DE BEUF FILET DE COLIN MOULES JOUE DE BEUF
BOEUF SAUCE TANDOORI SAUCE CREME PERSILLEES SAUCE LAURIER
NAPOLITAINE
MENU A
PUREE CRECY POMMES DE TERRE | DUO PETITS POIS SEMOULE HARICOTS PLATS | POMMES DE TERRE BLETTES A LA
A VAPEUR MIJOTES & RIZ PERSILLEES SAUTEES CREME
PETIT SUISSE AROOSRI . FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
MOELLEUX AUX
POIRE COCK AL DE POMME BANANE PEPITES DE KIWI BEIGNET SHOCOLAT
CHOCOLAT
MENU
B
POTAGE - - VELOUTE DE
SOIR | SOUPE NORMANDE | POTAGE PAYSAN ToUANSE & SOUPE A L'OIGNON | POTAGE VERT PRET | | (YEFOUTEDE. 1 poTaGE BROCOLIS

MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)

(Rayez les menus non souhaités)

lun. 3 nov. 2025

mar. 4 nov. 2025

mer. 5 nov. 2025

jeu. 6 nov. 2025

ven. 7 nov. 2025

sam. 8 nov. 2025

dim. 9 nov. 2025

BETTERAVES EN

FLAN CHOCOLAT

LIEGEOIS VANILLE

MOUSSE AU CITRON

KIWI

CREME CARAMEL

POMME

FROMAGE FRAIS
AUX FRUITS
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MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)

(Rayez les menus non souhaités)

lun. 10 nov. 2025

mar. 11 nov. 2025

mer. 12 nov. 2025

jeu. 13 nov. 2025

ven. 14 nov. 2025

sam. 15 nov. 2025

dim. 16 nov. 2025

CAROTTES RAPEES

CEUR DE PALMIER

SALADE ICERBERG

MACEDOINE

SALADE DE
LENTILLES &
OIGNONS ROUGES

SALADE VERTE

AVOCAT

DAUBE DE BCEUF

(EUFS BROUILLES

EMINCE DE PORC

SAUTE DE POULET

FILET DE LIEU

FILET DE COLIN

TAJINE DE VEAU :
PROVENCALE SAUCE ECHALOTES SAUCE OLIVES SAUCE VIERGE AUX EPICES DOUCE | SAUCE CREME &
MENU GRATIN DE CHOU- 3
A POLENTA RIZ PILAF FLEUR AU PAPRIKA PENNE RIGATE NAVEXSTSEA'X?ETS A SEMOULE FP%'\:BEE&E
S/FROMAGE
YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE
POMME MOUSSE AU CAFE QUATRE QUART KIWI MANDARINE CREME AUX EUFS | TARTE AU CITRON
MENU
B
VELOUTE DE :
SOUPE POTAGE DE VELOUTE SAINT POTAGE
SOIR MINESTRONE AR A & LEGUMES VARIES | SOUPEDEPOISSON|  POTAGE CHOISY GERMAIN TOURANGELLE
PETIT SUISSE POIRE FAISSELLE LIEGEOIS VANILLE

POIRE EN SIROP

CREME CARAMEL

PETITS SUISSE
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MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)

(Rayez les menus non souhaités)

lun. 17 nov. 2025

mar. 18 nov. 2025

mer. 19 nov. 2025

jeu. 20 nov. 2025

ven. 21 nov. 2025

sam. 22 nov. 2025

dim. 23 nov. 2025

BETTERAVES CEUR DE PALMIER | EMINCE D'ENDIVES CELERI SALADE VERTE RADIS BEURRE EUFS DURS
OMELETTE NATURE | _SAUTE DE DINDE | SAUTE DE VEAU AU |  EMINCE DE PORC S AFUE:EET BDEEUEEEJ ¢ | POULETROTIAUX | SAUTE D'AGNEAU
SAUCE HONGROISE JUs AU JUS & oE R HERBES SAUCE AUX OLIVES
DUO CAROTTES & | HARICOTS VERTS LENTILLES POMMES DE TERRE CHOU-FLEUR
MENU /| POMMES DE TERRE PERSILLES FARFALINES BIO MIJOTEES R1Z DE CAMARGUE PERSILLEES BECHAMEL
A
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
MUFFIN VANILLE & ) MOUSSE AU ]
PEPITES DE CLEMENTINE o A POIRE EN SIROP PUREE DE POMME ILE FLOTTANTE BABA AU RHUM
CHOCOLAT
MENU
B
VELOUTE DE SOUPE DE POIS VELOUTE DE . POTAGE SOUPE
SALSIFIS CASSES POTIRON POTAGE CRECY SOUPE AU PISTOU VERMICELLES MINESTRONE
SOIR
BANANE FAISSELLE CREME CARAMEL PETéngéSSE MOUSSE AU CITRON POMME POIRE EN SIROP
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- mﬁ‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
= (Rayez les menus non souhaités)
lun. 24 nov. 2025 mar. 25 nov. 2025 mer. 26 nov. 2025 jeu. 27 nov. 2025 ven. 28 nov. 2025 sam. 29 nov. 2025 dim. 30 nov. 2025
MACEDOINE AR DI ENNE > | CEURDEPALMIER | SALADE ICEBERG | PAMPLEMOUSSE & | BETIERAVESEN | sal ADE DE MACHE
ESTOUFFADE DE FILET DE COLIN ESCALOPE DE COUSCOUS DE LA | SAUTE DE POULET | ROGNONS DE BEUF
. BEUF AUX SAUCE BERCY DINDE SAUCE OMELETTE NATURE MER FACON COQ AUVIN |  SAUCE MADERE
LEGUMES D'ANTAN FORESTIERE
MENU | ecrast be POMME DUO DE BROCOLIS ( SEMOULE, POIS
A DE TERRE AU o Tea & POMMES DE SOXPHETTES | CHICHES, POISSON, [ TAGLIATELLES HARICOTS BEURRE
ROMARIN TERRE LEGUMES)
FROMAGE BLANC PETIT SUISSE FAISSELLE YAOURT NATURE PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC
FLAN VANILLE COCKTAIL DE GATEAU POIRE TARTE
ORANGE NAPPE DE CARAMEL BANANE FRUITS EN SIROP VANILLE KIWI BOURDALOUE
MENU
B
POTAGE VELOUTE DE x VELOUTE DE POTAGE
SOIR VERMICELLES CHAMPIGNONS | POTAGEVERTPRES| \RjcoTs BLANCS | SOUPE NORMANDE | POTAGE CHOISY TOURANGELLE
YAOURT NATURE | COMPOTE POMME . x LIEGEOIS
O ARG A CLEMENTINE MOUSSE AU CITRON POIRE CREME AUX EUFS CHESEOIS
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