e ﬂﬁ"tﬂgﬁ repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 3 nov. 2025 mar. 4 nov. 2025 mer. 5 nov. 2025 jeu. 6 nov. 2025 ven. 7 nov. 2025 sam. 8 nov. 2025 dim. 9 nov. 2025
A . BETTERAVES EN - PATE DE CAMPAGNE| PAMPLEMOUSSE &
TARTE A L'OIGNON | SALADE D'ENDIVES SALADE SALADE VERTE FLAN AUX LEGUMES (COUPELLE) SUCRE
GARDIANE DE QUENELLES DE POULET ROTI BOULETTES DE FILET DE ROISSON MOULES JOUE DE BEUF
BROCHET SAUCE BCGEUF SAUCE MEUNIERE &
BOEUF TOMATE SAUCE TANDOORI NAPOLITAINE CITRON PERSILLEES SAUCE LAURIER
MENU PUREE CRECY POMMES DE TERRE | DUO PETITS POIS SEMOULE HARICOTS PLATS | POMMES DE TERRE BLETTES A LA
A VAPEUR MIJOTES & RIZ PERSILLEES SAUTEES CREME
LOU FOUNDRE DE YAOURT |, MONTCADI A
L'UBAYE AROMATISE EMMENTAL FROMAGE BLANC CROUTE NOIRE TOMME GRISE FAISSELLE
MOELLEUX AUX
POIRE COCKTAIL DE POMME BANANE PEPITES DE KIWI BEIGNET SHOCOLAT
CHOCOLAT
z SALADE DE MAIS
. FEUILLETE AU A ' CGEUR
MACEDOINE CCEUR DE PALMIER FROMAGE SARDINE A L'HUILE MAE%?\JII“\] I%I o D'ARTICHAUT POIREAUX
CHIPOLATAS AUX QUICHE AUX CORDON BLEU DE SPAGHETTIS A LA -
HERBES LEGUMES JAMBON BLANC VOLAILLE BOLOGNAISE CAKE AUX OLIVES LEGUMES FARCIS
MENU LENTILLES POELEE DE COURGE | PUREE DE POMMES | HARICOTS BEURRE SALADE ICEBERG RIZ CREOLE
B MIJOTEES DE TERRE A L'AIL
ST PAULIN MIMOLETTE BREBISCREME GOUDA BLEU ST MORET PORT SALUT
MOUSSE AU CAFE BANANE FAISSELLE CREME CHOCOLAT POIRE EN SIROP YAOURT NATURE MANDARINE
POTAGE SOUPE A L'OIGNON . VELOUTE DE ,
SOIR | SOUPE NORMANDE POTAGE PAYSAN TOURANGELLE GRATINEE POTAGE CHOISY LEGUMES VARIES POTAGE BROCOLIS
FLAN CHOCOLAT | LIEGEOIS VANILLE | MOUSSE AU CITRON KIWI CREME CARAMEL POMME FROMAGE FRAIS

AUX FRUITS
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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 10 nov. 2025 mar. 11 nov. 2025 mer. 12 nov. 2025 jeu. 13 nov. 2025 ven. 14 nov. 2025 sam. 15 nov. 2025 dim. 16 nov. 2025
CAROTTES RAPEES | SAUCISSON SEC & | SALADE ICEBERG & MACEDOINE NP MAQUEREAUX AU AVOCAT
CORNICHON MIMOLETTE MAYONNAISE OIGRO NS & Es VIN BLANC MAYONNAISE
DAUBE DE BEUF | OEUFS BROUILLES | SAUTE DE PORC | EMINCE DE POULET BEIGNETS DE TAJINE DE VEAU S':\’t}ﬁéﬁ'srf“?&
PROVENCALE SAUCE TOMATE SAUCE ECHALOTES SAUCE OLIVES | CALAMAR & CITRON| AUX EPICES DOUCE
CREME & HERBES
MENU POLENTA RIZ PILAF GRATIN DE CHOU- PENNE RIGATE NAVETS CONFITS A SEMOULE FONDUE DE
A FLEUR AU PAPRIKA LA TOMATE POIREAUX
YAOURT NATURE BLEU GOUDA CARRE PRESIDENT CANTAL MONTCADI YAOURT NATURE
POMME MOUSSE AU CAFE QUATRE QUART KIWI MANDARINE CREME AUX GEUFS | TARTE AU CITRON
SALADE DE BETTERAVES EN | CREVETTES SAUCE CGEUR ;
PIZZA AU JAMBON | poMMEs DE TERRE Pt ALy, D AR ECRAUT MACEDOINE CCEUR DE PALMIER
BOUCHEE A LA
SAUCISSES DE COLOMBO DE LASAGNES SAUMON A ; SAUCISSE DE
VGLATELE FoMBO. A AR CREPE FORESTIERE REINE A LA CROQUE MONSIEUR R
PROVENCALE
MENU PETITS POIS AU JUS BOYQUET DE SALADE DE MACHE SALADE VERTE SALADE DE FLAGEOLET AU
B LEGUMES HARICOTS VERTS THYM
EDAM TOMME GRISE RONDELE AUX NOIX ST PAULIN PORT SALUT FRAIDOU ST NECTAIRE
FLAN CARAMEL éﬁg%%?j\s.r MOUSSE AU CITRON Agc‘)\slkﬁsé POMME FAISSELLE BANANE
VELOUTE DE .
SOUPE _POTAGEDE ., | SOUPE DE POISSON VELOUTE SAINT POTAGE
SOIR MINESTRONE CAROTIES & LEGUMES VARIES GRATINE POTAGE CHOISY GERMAIN TOURANGELLE
PETIT SUISSE POIRE FAISSELLE LIEGEOIS VANILLE | MOUSSE AU CITRON| CREME CARAMEL PETITS SUISSE
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v 'I-'ﬂﬁ‘tagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 17 nov. 2025 mar. 18 nov. 2025 mer. 19 nov. 2025 jeu. 20 nov. 2025 ven. 21 nov. 2025 sam. 22 nov. 2025 dim. 23 nov. 2025
BETTERAVES PIZZA AU FROMAGE | EMINCE D'ENDIVES RE&%&E{DE SAH}',?,I%‘{E{'EFE & RADIS & BEURRE | SARDINE A L'HUILE
OMELETTE NATURE | _SAUTE DE DINDE SAUTE DE VEAU SAUCISSE DE s :{,‘&T B'ﬁ,'lffé’& POULET ROTI AUX | SAUTE D'AGNEAU
SAUCE HONGROISE AUX OIGNONS LOZERE —PE R HERBES SAUCE AUX OLIVES
HARICOTS VERTS LENTILLES POMMES DE TERRE CHOU-FLEUR
MENU | CAROTTES VICHY ALl FARFALINES BIO N oS RIZ DE CAMARGUE e e
A CARLINE DE
GOUDA TP SAINT PAULIN FROMAGE BLANC PORT SALUT FROMAGE BLANC FAISSELLE
MUFF]IN VANILLE & ] MOUSSE AU ]
PCIE_'szgsL DE CLEMENTINE oo AY POIRE EN SIROP | PUREE DE POMME ILE FLOTTANTE BABA AU RHUM
; ; CGEUR EUFS DURS
MACEDOINE CCEUR DE PALMIER | SALADE ICEBERG SALADE DE BLE | TARTE AU POIREAU D ARYECRAUT MAYONNASE
EMINCE DE POULET
BEIGNETS DE FILET DE COLIN | QUENELLE NATURE . TOYRTE AUX BRANDADE DE
CALAMAR & CITRON MEUNIERE SAUCE TOMATE SAUCE GRAND CORDON BLEU LEGUMES POISSON
RIZ AUX PETITS | PUREE DE PATATES FONDUE DE POELEE DE
BUXPET B oerg TR LR CHAMPIGNONS & | PETITS POIS AU JUS| SALADE ICEBERG
MENU HARICOTS PLATS
B
}QﬁEgRHEE%LEg‘ COULOMMIER MINI CABRETTE BLEU ST NECTAIRE MONTCADI FROMAGE BLANC
"éﬂgg%f_ﬁ.}.’ CREME CAFE LIEGEOIS VANILLE CLEMENTINE SEMOULE AU LAIT Coggﬂ‘i‘% DE BANANE
VELOUTE DE SOUPE DE POIS VELOUTE DE A POTAGE SOUPE
SALSIFIS CASSES POTIRON POTAGE CRECY SOUPE AU PISTOU VERMICELLES MINESTRONE
SOIR
BANANE FAISSELLE CREME CARAMEL PETéL(S:géSSE MOUSSE AU CITRON POMME POIRE EN SIROP
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\ — ﬂﬁ‘mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
§ (Rayez les menus non souhaités)
lun. 24 nov. 2025 mar. 25 nov. 2025 mer. 26 nov. 2025 jeu. 27 nov. 2025 ven. 28 nov. 2025 sam. 29 nov. 2025 dim. 30 nov. 2025
P HARENG A L'HUILE
; CAROTTES RAPEES PAMPLEMOUSSE & "
MACEDOINE NG CCEUR DE PALMIER | SALADE ICEBERG LErou & Pc%léaglREEs DE SALADE DE MACHE
ESTOUFFADE DE ESCALOPE DE COUSCOUS DE LA ,
FILET DE POISSON SAUTE DE POULET | ROGNONS DE BCEUF
. BCEUF AUX DINDE SAUCE OMELETTE NATURE MER ( SEMOULE
LEGUMES D ANTAN | PANE & CITRON O SCt POIS CHICHES, | FACON COQAUVIN | ~ SAUCE MADERE
MENU | Ecrasi b POMME DUO DE BROCOLIS
PETITS POIS COQUILLETTES HARICOTS BEURRE
DE TERRE AU & POMMES DE TAGLIATELLES
A A MIJOTES UL SAUCE TOMATE A LA TOMATE
CAMEMBERT MIMOLETTE FOURME D'AMBERT | YAOURT NATURE VACHE PICON BUEHE&% DE FROMAGE BLANC
FLAN VANILLE COCKTAIL DE GATEAU POIRE TARTE
ORANGE NAPPE DE CARAMEL BANANE FRUITS EN SIROP VANILLE KIWI BOURDALOUE
- SALADE DE EUFS POCHES SAUCISSON SEC & CEUR
PATE DE CAMPAGNE|  CHAMPIGNONS POIREAUX HARICOTS BLANCS MAYONNAISE CORNICHON D'ARTICHAUT
; BOULETTE FILET DE POISSON
QUICHE A : SAUCISSE DE 5 TARTE AUX 2
CROQUE MONSIEUR| D'AGNEAU SAUCE CREPE AU FROMAGE MENUIERE &
L"OIGNON AN VOLAILLE POIREAUX AL
MENU SALADE BATAVIA SALADE DE BOULGOUR CAROTTES VICHY POELEE DE SALADE VERTE RIZ CREOLE
B HARICOTS VERTS CHAMPIGNONS
N RONDELE AIL &
FROMAGE BLANC MONTCADI BREBISCREME EMMENTAL GOUDA COULOMMIERS ONES FeRBE
LIEGEOIS A MOUSSE AU
Choao FROMAGE BLANC CREME VANILLE POMME FAISSELLE oo A MANDARINE
POTAGE VELOUTE DE . VELOUTE DE POTAGE
SOIR VERMICELLES CHAMPIGNONS | POTAGEVERTPRES| papicoTs BLANCS | SOUPE NORMANDE | POTAGE CHOISY TOURANGELLE
YAf\’é’g,\T,l NACIRE COM';?J\'EVXCS’MME CLEMENTINE MOUSSE AU CITRON POIRE CREME AUX GEUFS CLEIE%%?_E\S.I.
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