¥ Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 4 aoiit 2025 mar. 5 aoiit 2025 mer. 6 aolit 2025 jeu. 7 aolt 2025 ven. 8 aolit 2025 sam. 9 aoiit 2025 dim. 10 aoat 2025
SALADE DE A BETTERAVES EN SALADE DE
DAL ADE DE PASTEQUE e SALADE VERTE POMMES DE TERRE AVOCAT SALADE VERTE
SAUTE DE BGEUF POULET ROTI AUX A PAVE DE COLIN EMINCE DE POULET SAUTE DE VEAU
SAUCE PAPRIKA HERBES ROTI DE DINDE LBR | OMELETTE NATURE | gaAyce BASILIC | FACON COQ AU VIN | SAUCE MARENGO
MENU LENTJILLES POMMES DE TERRE Tga‘#gg R SEMOULE & SAUCE COURGETTES FARFALLES RATATOUILLE A LA
A MIJOTEES IGP PERSILLEES GRECQUE TOMATE PERSILLEES NICOISE
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FAISSELLE
ENTREMET CAFE CARRE CACAO COMPOTE POMME - MADELEINE
POMME S/SUCRE S/SUCRE ANANAS S/SUCRE PECHE YAOURT NATURE S/SUCRE
MENU
B
VELOUTE - VELOUTE DE . POTAGE
SOIR )L POTAGE CHOISY | SOUPE NORMANDE | SOUPEAL'OIGNON [ YELOUTEDE | VELOUTE ANDALOU TOLRANCELLE
ENTREMET VANILLE | ENTREMET PRALINE "éﬂggﬁﬂ’ BANANE ENTREMET VANILLE POMME ENTREMET PRALINE
S/SUCRE S/SUCRE o/ SUCRE S/SUCRE S/SUCRE
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MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)

ol —
- pnr‘ragc repas
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 11 aoiit 2025 mar. 12 aoat 2025 mer. 13 aolt 2025 jeu. 14 aoit 2025 ven. 15 aoiit 2025 sam. 16 aoult 2025 dim. 17 aoat 2025
. SALADE DE ]
MELON D' AE%EEAUT CONCOMBRES CAROTTES RAPEES TOMATES & MACEDOINE CCEUR DE PALMIER
BASILIC
SAUTSA?JE:EB EUF POULET ROTI LBR SII:\II.IJ-E-IIE- CDE#lIlEEU& OMELETTE NATURE | PAVE DE SAUMON Tﬁi’ll)l(\ll'siplz)tlcs:|\s’s|E QU SAUTE DE DINDE
PROVENCALE FROID CE CREY SAUCE A L'OSEILLE R NEADX AU JUS
MENU SALADE DE PENNE RIGATE DUO DE HARICOQTS
A GNOFI.%"IE}ETSEAUCE CONCOMBRESA LA | SEMI COMPLETE | VERTS PERSILLES & | TAGLIATELLES SEMOULE %%BCE'RAC:,}EE
GRECQUE BIO & RAPE POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC PETIT SUISSE FAISSELLE Aggﬂk'}fsé FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE
ENTREMET . ;
CHOCOLAT PALMIER S/SUCRE PASTEQUE POIRE AU NATUREL | ENTREMET VANILLE ABRICOTS CARRE CACAO
S/SUCRE S/SUCRE S/SUCRE
MENU
B
SOUPE > 2 VELOUTE DE SOUPE DE Apr VELOUTE SAINT
SOIR MINEATRONE CREME DE CELERI R O eE N SOUPE A L'OIGNON ARt o POTAGE CHOISY
ENTREMET VANILLE ENTREMET PRALINE ENTREMET CAFE
S/SUCKE YAOURT NATURE FAISSELLE S/SUCRE NECTARINE &/UCRE FAISSELLE
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v 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 18 aoiit 2025 mar. 19 aoat 2025 mer. 20 aolt 2025 jeu. 21 aolt 2025 ven. 22 aoit 2025 sam. 23 aout 2025 dim. 24 aoit 2025
SALADE DE SALADE DE SALADE DE .
O 2SO0k CCEUR DE PALMIER | pomiee DE TERRE AT es PASTEQUE ASPERGES AVOCAT
COLOMBO DE SAUTE DE BCGEUF A . MOULES SAUTE DE VEAU
DINDE SAUCE NICOISE | OMELETTE NATURE | ROTIDEPORCHVE |  PAELLA GARNIE PERSILLEES SAUCE AUX OLIVES
POLENTA TABOULE A . POMMES DE TERRE COURGEJTES
MENU | CAROTTES VICHY Rl E RATATOUILLE LORENTALE DU PECHEUR e TS
A
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC | YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC | YAOURT NATURE FAISSELLE
ENTREMET .
N PUREE DE POMMES | ENTREMET VANILLE MADELEINE
CHOCOLAT PECHE MELON OE S/SUCRE RAISIN S/SUCRE
S/SUCRE
MENU
B
VELOUTE POTAGE POTAGE : VELOUTE DE
D'EPINARDS CULTIVATEUR SOUPE NORMANDE VERMICELLES POTAGE PAYSAN | POTAGE VERTPRES |  cLaAMPIGNONS
SOIR MOUSSE AU
YAOURT NATURE ENTRE“/"EJCPI&A'—I“E PETIT SUISSE ENTglES"’l',%TREAFE NECTARINE C;/%ﬁ?:lﬁg BANANE
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T 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
§ (Rayez les menus non souhaités)
lun. 25 aoiit 2025 mar. 26 aoat 2025 mer. 27 aolt 2025 jeu. 28 aolt 2025 ven. 29 aoit 2025 sam. 30 aout 2025 dim. 31 aodt 2025
MACEDOINE CHAMPIGNONS MELON CONCOMBRES CCEUR DE PALMIER SALADE VERTE RADIS & BEURRE
VINAIGRETTE
EUFS DURS SAUTE DE BEUF COLOMBO DE SAUTE DE VEAU A FILET DE LIEU NAVARIN SAUTE DE PORC AU
SAUCE LAURIER DINDE LA PROVENCALE SAUCE VIERGE D'AGNEAU JUS
MENU A POELEE DE DUO DE
A SAL A ol ES LEGUMES (AVEC RIZ pU PETITS COURGETTES & BOULGOUR TAGLIATELLES HARICOTS VERTS
POMMES DE TERRE) POMMES DE TERRE
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC | YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC | YAOURT NATURE FROMAGE BLANC
. . ENTREMET
NECTARINE RAISIN POIRE AU NATUREL CARRE CACAO PASTEQUE CHOCOLAT PALMIER S/SUCRE
MENU
B
VELOUTE DE POTAGE POTAGE DE GASPACCHO DE
SOIR | PoTAGE BROCOLIS Sl LONGH DS SOUPE DE POISSON| SOUPE AU PISTOU ASED SRS
MOUSSE AU . .
ENTREMET CAFE ENTREMET PRALINE ENTREMET VANILLE
c;/%ﬁ%kpg S/SUCRE BANANE S SUCRE PRUNE S/SUCKE FAISSELLE
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL ET EN SUCRE (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 1 sept. 2025 mar. 2 sept. 2025 mer. 3 sept. 2025 jeu. 4 sept. 2025 ven. 5 sept. 2025 sam. 6 sept. 2025 dim. 7 sept. 2025
CEUR CROQUANT DE SALADE DE SALADE DE TOMATE
D'ARTICHAUT CONCOMBRES LENTILLES IGP & BASILIC SALADE VERTE RADIS & BEURRE AVOCAT
EMINCE DE PORC A | RAVIOLIS DE BEUF ESCALOPE DE GARDIANE DE PAVE DE COLIN A POULET ROTI JOUE DE BCEUF
LA CREME S/SEL DINDE LBR AU JUS TAUREAU LA CITRONNELLE FROID LBR SAUCE ROMARIN
MENU GRATIN p
POMMES DE TERRE ' RATATOUILLE DU SALADE DE BLETTES A LA
A o L e EN SAUCE TOMATE |  D'EPINARDS SANS | RIZ CAMARGUE IGP CHEF POMMES DE TERRE AL
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
ENTREMET VANILLE CARRE CACAO MADELEINE
MELON POIRE AU NATUREL ABRICOTS S/SUCRE S/SUCRE RAISIN NOIR S/SUCRE
MENU
B
SOIR | SOUPE NORMANDE | POTAGE PAYSAN POTACEALA SOUPE A L'OIGNON | POTAGE VERT PRET | VELOUTE ANDALOU | POTAGE BROCOLIS
ENTREMET PRALINE N ENTREMET CAFE NECTARINE ENTREMET PRALINE POMME FROMAGE BLANC
S/SUCRE S/ SUCRE S/SUCRE S/SUCRE
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