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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 4 aoiit 2025 mar. 5 aoiit 2025 mer. 6 aolt 2025 jeu. 7 aolt 2025 ven. 8 aolit 2025 sam. 9 aoiit 2025 dim. 10 aoat 2025
SALADE DE A PATE DE CAMPAGNE FEUILLETE AU AVOCAT SAUCE MAQUEREAUX AU
LENTILLES PASTEQUE (COUPELLE) SALADE VERTE FROMAGE COCKTAIL VIN BLANC
SAUTE DE BGEUF POULET ROTI AUX | ROTI DE DINDE & SAUCISSE DE PAVE DE COLIN | EMINCE DE POULET| SAUTE DE VEAU
SAUCE PAPRIKA HERBES KETCHUP VOLAILLE SAUCE BASILIC | FACON COQAUVIN| SAUCE MARENGO
MENU LENTJILLES POMMES DE TERRE Tga‘#gg R SEMOULE & SAUCE COURGETTES FARFALLES RATATOUILLE A LA
A MIJOTEES IGP PERSILLEES GRECQUE TOMATE PERSILLEES NICOISE
EMMENTAL ST PAULIN YAOURT NATURE EDAM CANTAL AOP BLEU FAISSELLE
. MOELLEUX POIRE- | FROMAGE FRAIS - YAOURT |,
POMME CREME CARAMEL N LE o RUTYS PECHE AROMARISE TARTE AUX FRAISES
BETTERAVES EN SALADE DE MAIs CGEUR
ASPERGES SALADE ICEBERG A ADE TRON MAYONNATGE|  cHAMPIGNONS D ARYCHAUT SALADE VERTE
TARTE A L'OIGNON FILET DE LIEU EMINCE DE PORC BOUCHEES A LA 2
& TAMBON SAUCE TOMATE AU CARAMEL | CROQUE MONSIEUR e OMELETTE NATURE | LEGUMES FARCIS
MENU FENOUIL BECHAMEL -
B SALADE BATAVIA aLaed RIZ BASMATI TRIO DE POIVRONS |  SALADE VERTE | PETITS POIS AU JUS RIZ CREOLE
TARTARE AIL & - X
R A BRIE GOUDA BOCHE DE CHEVRE PORT SALUT MIMOLETTE PETIT SUISSE
LIEGEOIS CAFE YAOURT NATURE NECTARINE FAISSELLE FLAN VANILLE CREME CAFE ABRICOTS
VELOUTE SOUPE A L'OIGNON VELOUTE DE 2 POTAGE
SOIR )L POTAGE CHOISY | SOUPE NORMANDE AT CHRM e Oks | VELOUTE ANDALOU TOLRANCELLE
CREME VANILLE | MOUSSE AU CITRON éﬁg‘é%‘l’j\s.r BANANE CREME AUX EUFS POMME FLAN CARAMEL
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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 11 aoiit 2025 mar. 12 aoat 2025 mer. 13 aolt 2025 jeu. 14 aoit 2025 ven. 15 aoiit 2025 sam. 16 aoult 2025 dim. 17 aoat 2025
SALADE DE PATE DE CAMPAGNE
CCEUR CONCOMBRES Al ;
MELON D AR CRAUT N CONBRE CAROTTES RAPEES T%nAang&sc & MACEDOINE & ?&I}JN;ECLI-II_g;\lS
SAUTE DE BGEUF FILET DE LIEU ; TAJINE DE VEAU PAUPIETTE DE
SAUCE P%”hi‘;g?\l‘}‘f\'}ggb SAUCE CREME & | OMELETTE NATURE s%l}’cEEDIFLS"SggEFE AUX EPICES & LAPIN SAUCE
PROVENCALE HERBES PRUNEAUX MOUTARDE
MENU SALADE DE PENNE RIGATE DUO DE HARICOQTS
A G"OFI.%"IE}ETSEAUCE CONCOMBRES A LA | SEMI COMPLETE | VERTS PERSILLES & | TAGLIATELLES SEMOULE D' AS&I?II%?NES
GRECQUE BIO & RAPE POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC FRAIDOU ST NECTAIRE AOP Aggﬂk'}fsé RONDELE AUX NOIX CAMEMBERT YAOURT NATURE
MIRABELLE EN MOELLEUX AU A BEIGNET AUX
AL ELTEOX PASTEQUE POIRE EN SIROP ILE FLOTTANTE ABRICOTS HV
SALADE DE MAIs ] A HARENG A L'HUILE
PIZZA AU FROMAGE THON & ASPERGES SALADE DE BLE SA'—:SE,PSETSGTES & POMMES DE CCEUR DE PALMIER
MAYONNAISE TERRE
FILET DE LIMANDE | EMINCE DE DINDE PAUPIETTE DE ; HACHIS
MEUNIERE & AUX EPICES VEAU A LA CORDON BLEU QUENELLEA LA SARCISSE DE PARMENTIER DE
CITRON DOUCES FORESTIERE BEUF
MENU CHOU-FLEUR RIZ PILAF GNOCCHIS SAUCE BROCOLIS PETITS POIS HARICOTS
B BECHAMEL ROQUEFORT BECHAMEL MIJOTES BEURRES
EMMENTAL CAMEMBERT PORT SALUT MIMOLETTE BLEU FRAIDOU ST NECTAIRE
gﬁg"c‘glﬁ\‘{. FLAN CARAMEL PETIT SUISSE BANANE MOUSSE AU CITRON C'-I_Ilf)%%(l’_ﬁ. PECHE
SOUPE 3 : VELOUTE DE - VELOUTE SAINT
SOIR MINE e NE CREME DE CELERI JELOUTE DE SOUPE DE POISSON | SOUPE A L'OIGNON ARt o POTAGE CHOISY
LIEGEOIS VANILLE AII(‘)\IQR%I-SI'E PECHE EN SIROP CREME VANILLE NECTARINE MOUSSE AU CAFE FAISSELLE
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¥ ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 18 aoiit 2025 mar. 19 aoat 2025 mer. 20 aolt 2025 jeu. 21 aolt 2025 ven. 22 aoit 2025 sam. 23 aout 2025 dim. 24 aoit 2025
TARTE A L'OIGNON | CCEUR DE PALMIER | popinte D& SERRE TOMATES & PASTEQUE ASPERGES AVOCAT
MOZARELLA
COLOMBO DE SAUTE DE BGEUF cﬁ'bAMMA’}ﬁé‘&'-A ROTI DE PORC HVE | PAELLA GARNIE DU MOULES SAUTE DE VEAU
DINDE SAUCE NICOISE MAINE & KETCHUP PECHEUR PERSILLEES SAUCE AUX OLIVES
POLENTA TABOULE A POMMES DE TERRE COURGEJTES
MENU | CAROTTES VICHY CREMEUSE RATATOUILLE L'ORIENTALE SAUTEES BRAISEES
A
VACHE PICON GOUDA MONTCADI TOMME GRISE MIMOLETTE BRIE FAISSELLE
X A ; MUFFJIN VANILLE & A
CREME DESSERT PECHE MELON PUREE DE POMMES PEPITES DE RAISIN FLAN PATISSIER
CHOCOLAT HVE OGO AT
CEUR - _SALADE CONCOMBRES .
D ARYECRAUT ASPERGES SARDINE A L'HUILE PIEMONCEISE NS MACEDOINE CHAMPIGNONS
ENDIVES BRAISE
TARTE AUX 3 SAUCISSE DE
CROQUE MONSIEUR AR A AUJAMBON & ALA | OMELETTE NATURE JAMBON QUICHE LORRAINE Ve k
A CAROTTES COQUILLETTES AU FLAGEOLET AU
SALADE VERTE SALADE DE MACHE PRROTTES. s SALADE ICEBERG oL
MENU
B ,
ST PAULIN FAISSELLE PORT SALUT EMMENTAL '}%{}Egh’éé&g‘ CAMEMBERT FROMAGE BLANC
ABRICOTS POIRE EN SIROP | SEMOULE AU LAIT BANANE "gggﬁ%ﬂ.}.’ YAOURT NATURE LIEGEOIS CAFE
VELOUTE POTAGE POTAGE 3 VELOUTE DE
D'EPINARDS CULTIVATEUR SOUPE NORMANDE VERMICELLES POTAGE PAYSAN | POTAGE VERTPRES|  cyAMPIGNONS
SOIR
YAOURT A ;
AROURT CREME CAFE PETIT SUISSE FLAN CHOCOLAT NECTARINE MOUSSE AU CITRON BANANE
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v ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 25 aoiit 2025 mar. 26 aoat 2025 mer. 27 aolt 2025 jeu. 28 aolt 2025 ven. 29 aoit 2025 sam. 30 aout 2025 dim. 31 aodt 2025
PATE DE VOLAILLE CONCOMBRES & .- RADIS LONG &
A PIZZA AU FROMAGE MELON SN COMERES.S | CCEUR DE PALMIER | SARDINE A L'HUILE oS LN
; PAUPIETTE DE ANDOUILLETTES &
OEUFS DURS & SAUTE DE BCEUF FILET DE LIEU NAVARIN
MAYONNAISE SAUCE LAURIER CORDON BLEU PXS@E,@C'A‘I‘_E SAUCE VIERGE D'AGNEAU g%"l"gggﬁ'fs
MENU " POELEE DE DUO DE
A SAL A ol ES LEGUMES (AVEC RIZ AUX BELITS COURGETTES & BOULGOUR TAGLIATELLES HARICOTS VERTS
POMMES DE TERRE) POMMES DE TERRE
CAMEMBERT TOMME DE L'UBAYE | YAOURT NATURE GOUDA EDAM TOMME BLANCHE | FROMAGE BLANC
NECTARINE RAISIN FRi KL DE o | CAKE AUX PEPITES PASTEQUE CREME CHOCOLAT BABA AU RHUM
2 SALADE DE MAIS
; SALADE DE A FEUILLETE ' SALADE DE
SALADE DE BLE CHAMPIGNONS PISSALADIERE THON &
BETTERAVES DUBARRY MAY O SE TOMATES
; PAUPIETTE DE ; ;
SAUTE DE PORC EMINCE DE DINDE SAUCISSE DE UICHE A
SAUCE MOUTARDE CSIGE[IJVINIIEOSTI-?I?IEBCIES AU CURCUMA VOLAILLE OMELETTE NATURE SOIGNON PETITS FARCIS
MENU | auBerGINES A LA GRATIN SEMOULE LENTILLES PETITS POIS SALADE ICEBERG RIZ CREOLE
B PARMESANE DAUPHINOIS MIJOTEES MIJOTES
PORT SALUT ST PAULIN MONTCADI MIMOLETTE BREBISCREME COULOMMIERS | RONDELE AUX NOIX
CREME AUX GEUFS | LIEGEOIS VANILLE | MOUSSE AU CAFE ABRICOTS CREME CARAMEL | MOUSSE AU CITRON BANANE
VELOUTE DE POTAGE SOUPE DE POISSON POTAGE DE GASPACCHO DE
SOIR | POTAGE BROCOLIS SALSIFIS LONCHAMPS GRATINEE SOUPE AU PISTOU LEGUMES TOMATES
"éﬂg(s:%'i_;\‘.}.’ FLAN CHOCOLAT BANANE CREME VANILLE PRUNE CREME AUX EUFS FAISSELLE
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v ﬂﬁ'mgc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 1 sept. 2025 mar. 2 sept. 2025 mer. 3 sept. 2025 jeu. 4 sept. 2025 ven. 5 sept. 2025 sam. 6 sept. 2025 dim. 7 sept. 2025
SALADE DE .
CCEUR CROQUANT DE SALADE DE YOMATES SALADE VERTE & RADIS & BEURRE | PATE DE CAMPAGNE
D'ARTICHAUT CONCOMBRES LENTILLES IGP MOZZARELLA & MIMOLETTE & CORNICHONS
FILET DE ROISSON | RAVIOLIS DE BEUF ESCALOPE DE GARDIANE DE PAVE DE COLIN A PO IR oTI JOUE DE BEUF
RO EN SAUCE TOMATE | DINDE LBR AU JUS TAUREAU LA CITRONNELLE MAYORRALSE SAUCE ROMARIN
MENU | .oumes pe TERRE GRATIN RIZ CAMARGUE 1Gp | RATATOUILLE DU SALADE DE BLETTES A LA
A PERSILLEES D'EPINARDS CHEF POMMES DE TERRE CREME
EDAM YAOURT NATURE FOURMigg‘MBE"T EMMENTAL CHAVROUX CARRE LIGUEIL FAISSELLE
MELON PECHE EN SIROP ABRICOTS LIEGEOIS VANILLE BcRﬁ(‘;"c"ng‘.‘r” RAISIN NOIR TARTE AU CITRON
2 SALADE DE MAIS
FEUILLETE AU SALADE DE BETTERAVES EN A ' CGEUR
FROMAGE MUSEAUX SALADE PISSALADIERE THON & D'ARTICHAUT AVOCAT
MAYONNAISE
; ; QUICHE AU i PAUPIETTE DE )
EMINCE DE FORCA SAUMON & NOQUES OMELETTE NATURE VEAU A LA CAKE AUX OLIVES | LEGUMES FARCIS
EPINARDS PROVENCALE
MENU CAROTTES SALADE VERTE POELEE DE PETITS POIS AU JUS SEMOULE SALADE ICEBERG RIZ CREOLE
B PERSILLEES POIVRONS
ST PAULIN MIMOLETTE BREBISCREME GOUDA BLEU ST MORET PORT SALUT
MOUSSE AU CAFE BANANE FAISSELLE CREME CARAMEL POIRE EN SIROP YAOURT NATURE PECHE
POTAGE A LA SOUPE A L'OIGNON 3 -
SOIR | SOUPE NORMANDE | POTAGE PAYSAN TACER A POTAGE VERT PRES | VELOUTE ANDALOU | POTAGE BROCOLIS
LIEGEOIS VANILLE | FLAN CHOCOLAT | MOUSSE AU CITRON NECTARINE CREME CARAMEL POMME FROMAGE FRAIS

AUX FRUITS
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