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MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)

(Rayez les menus non souhaités)

lun. 2 juin 2025 mar. 3 juin 2025 mer. 4 juin 2025 jeu. 5 juin 2025 ven. 6 juin 2025 sam. 7 juin 2025 dim. 8 juin 2025
SALADE DE MAIs SALADE ICEBERG | SALADE DE TOMATE BET&E\RL‘A‘I’)'ES EN CONCOMBRES ﬁ,‘}hﬁg&’gﬁg RA%IESU'R%'EG &
SAUTE DE VEAU | EMINCE DEPORCA | FILETDECOLIN | omeierre NaTURE | THON, TOMATES & | POULET ROTI AUX | JOUE DE BGEUF A LA
MARENGO LA CREME SAUCE CITRON BASILIC HERBES PROVENCALE
MENU|  oureerTES A LENTILLES RATATOUILLE A LA ELLACT’SDEE';’;'}II_EQST §l TORTIS SEMI- POMMES DE TERRE POELEE DE
A L'AIL MIJOTEES NICOISE D OMMES OF TERRE COMPLETES PERSILLEES POIVRONS
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
ABRICOTS POIRE AU SIROP Mgﬁ('-)'-c%’l_’;#” NECTARINE PUREE DE POMME MELON TROPESIENNE
MENU
B
VELOUTE SOUPE DE LENTILLE VELOUTE DE VELOUTE
SOIR D ASOERGE U POTAGE CHOISY CHRM e OkS | SOUPE NORMANDE [ POTAGE BROCOLIS DB ARDS
FLAN VANILLE CREME CARAMEL BANANE CREME AU CAFE LIEGEOIS VANILLE | MOUSSE AU CITRON PECHE

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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T 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 9 juin 2025 mar. 10 juin 2025 mer. 11 juin 2025 jeu. 12 juin 2025 ven. 13 juin 2025 sam. 14 juin 2025 dim. 15 juin 2025
ASPERGES SALADE DE CEUR CAROTTES RAPEES | HARTCOTS ks & | BETTERAVESEN | SALADE D'ENDIVES
TOMATES D'ARTICHAUT A SALADE & NOIX
FILET DE COLIN SAUTE DE DINDE . .
EMINCE DE PORC FILET DE COLIN SAUTE DE PORC AU
SAUCE CREME & | BCEUF AUX OLIVES [LBR SAUCE _ SAUCE FoRETIo e | oAb P enaE NAVARIN DE VEAU e
MENU GARTIN ELE
A DAUPHINOIS POLENTA BIO BOULGOUR ERLNARDS CAROTTES VICHY RIZ BASMATI PO OF
S/FROMAGE
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC | YAOURT NATURE
NECTARINE FLAN AU CHOCOLAT PASTEQUE YAQURT aUX CARRE FRAMBOISE PECHE BROWNIE
MENU
B
VELOUTE SAINT- A - 2 SOUPE
SOIR POTAGE ESAU POTAGE PAYSAN Al SOUPE A L'OIGNON | CREME DE CELERI MINEETRONE POTAGE POIREAUX
. . . FROMAGE BLANC MOUSSE AU
FLAN CARAMEL BANANE CREME VANILLE LIEGEOIS CAFE R RocoI AT POMME

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 16 juin 2025 mar. 17 juin 2025 mer. 18 juin 2025 jeu. 19 juin 2025 ven. 20 juin 2025 sam. 21 juin 2025 dim. 22 juin 2025
MACEDOINE SALADE DE TOMATE MELON SA'-DAEIEA'{E&?EUR CAROTTES RAPEES ASPERGES AVOCAT
. , FILET DE POISSON
SAUTE DE BGEUF FILET DE LIEU EMINCE DE POULET - VEAU FACON 0SSO
SAUCE NICOISE OMELETTE SAUCE CITRON A LA CREME PRI SAMCE ROTI DE PORC BUCCO
ECRASE DE GNOCCHIS & R R ,
POMMES DE TERRE COURGETTES RIZ BASMATI HARICOTS VERTS A RATA,I%’&%E ALA SAégﬂEggé'élz BROCOLIS BRAISES
MENU | AL'HUILE D'OLIVE _..FACON
A
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
a PUREE POMME- 3 TARTE GRILLEE A
PECHE EE ABRICOT EN SIROP | FRAISES & SUCRE | CAKE AU CITRON PASTEQUE e
MENU
B
VELOUTE DE POTAGE ; GASPACCHO DE POTAGE
HARICOTS BLANC | SOUPE NORMANDE CULTIVATEUR SOUPE DE POISSON |  POTAGE CRECY TOMATES VERMICELLES
SOIR
gﬁg"c"glﬂ\l{. MOUSSE AU CITRON|  FLAN CARAMEL CREME CAFE ABRICOTS CREME AUX EUFS BANANE

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 23 juin 2025 mar. 24 juin 2025 mer. 25 juin 2025 jeu. 26 juin 2025 ven. 27 juin 2025 sam. 28 juin 2025 dim. 29 juin 2025
) SALADE DE ] ) .
CONCOMBRES SALADE DE MAIS LENTILLES IGP & MACEDOINE CCEUR DE PALMIER | SALADE DE MACHE PASTEQUE
ECHALOTTES
; . | EMINCE DE PORC . BOULETTES DE ) PAUPIETTE DE .
SAlI’_'.';fN%ﬁg\ff\l‘éF A | SAUCE AUX EPICES | ROTI DE DINDE LBR BCEUF A POISSON AfOLI LAPIN A LA Bcf_?&gﬁ%ﬂi A
DOUCES L'ORIENTALE MOUTARDE
MENU RIZ CAMARGUE IGP POLENTA SALADE DE SEMOULE LEGUMES AfOLI TAGLIATELLES COURGETTES
A CONCOMBRE PERSILLEES
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE
COCKTAIL DE MOUSSE AU .
KIS BANANE oo AY MELON NECTARINE CREME AUX CEUFS BABA AU RHUM
MENU
B
VELOUTE DE - -
SOUPE DE VELOUTE DE - VELOUTE DE POTAGE ;

SOIR LENTILLES CAL“?,HESS & COURGETTES SOUPE A L'OIGNON SALSIFIS TOURANGELLE VELOUTE ANDALOU

LIEGEOIS CAFE | MOUSSE AU CITRON PECHE CREME VANILLE COM';?“}E“';(S’MME Aggggﬁsé ABRICOTS

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 30 juin 2025 mar. 1 juil. 2025 mer. 2 juil. 2025 jeu. 3 juil. 2025 ven. 4 juil. 2025 sam. 5 juil. 2025 dim. 6 juil. 2025
CEUR SALADE CGEUR DE A D&
D'ARTICHAUT PALMIER SALADE DE TOMATE BETTERAVES CAROTTES RAPEES AVOCAT ASPERGES
SAUTE DE PORC POULET ROTI FILET DE LIEU OMELETTE NATURE CARBONARA DE | ROGNONS DE BEUF| SAUTE DE DINDE
SAUCE NANTUA FROID SAUCE BERCY SAUMON SAUCE MADERE SAUCE CHAMPETRE
MENU GRATIN
: : SALADE DE . BOULGOUR & POMMES DE TERRE | HARICOTS VERTS
A PUREE CRECY POMMES DE TERRE 2 /E‘;Igaﬁgg SAUCE TOMATE PENNE RIGATE SAUTEES PERSILLES
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC FAISSELLE
. MUFFJN VANILLE & ,
PECHE PEPITES DE ECCLAIR AU CAFE ABRICOTS POIRE AU SIROP MELON
CHOCOLAT
MENU
B
POTAGE : A POTAGE : z
SOIR LONGCHAMPS SOUPE AU PISTOU | POTAGE VERT PRES | SOUPE DE POISSON [ SOUPE A L'OIGNON VERMICELLES CREME DE LEGUMES
FLAN CARAMEL PETIT SUISSE NECTARINE CREME CARAMEL | LIEGEOIS VANILLE | CREME CHOCOLAT BANANE

Tel. 04 94 55 30 32 - bureau@radeau.fr - www.radeau.fr
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